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OPTION CHANT CHORAL

Un message de: Alice — Ateliers de danse !

A mon tour de prendre parole via le Bloc-notes de la Maitrise pour vous

dire que je pense fort a vous. Aprés plus d’un mois de confinement,
j'espere que votre moral est bon et que vous profitez du temps qui
commence a se réchauffer tranquillement. Je voulais vous dire a quel
point je suis fiére de vous et du travail que vous avez accompli avec moi.
Merci de m’avoir accueillie auprés de vous cette année.

Je vous invite a continuer de créer, peu importe la fagon, peu importe le
médium que vous utilisez : musique, peinture, écriture, danse, dessin, etc.
Votre créativité et votre imagination sont deux précieux trésors que vous
portez en vous. De mon cOté, j'essaye de danser un peu chaque jour et, ¢a
reste un secret entre nous, j'apprends a jouer de la basse. Je viens tout
juste de commencer (il n’est jamais trop tard pour apprendre de
nouvelles choses) !

Je vous fais parvenir quelques liens pour vous inviter a bouger et vous
inspirer. Il n’y a aucune obligation, bien sir | Mais parfois ¢a fait du bien
de secouer notre squelette. Vous pouvez aussi simplement mettre votre
chanson préférée et danser n’importe comment dans votre salon, ¢a
énergise et nous mets toujours de bonne humeur. L'important, c’est de
faire ce qui nous inspire et nous anime.

1. Une petite chorégraphie de jazz de Melissa Martin, enseignante a I’Ecole de
danse de Québec, pour toute la famille. Je vous mets au défi d’inclure vos parents
et vos petit.es fréres et sceurs.

Lien vers la chorégraphie : https://www.youtube.com/watch?v=mD469qKcPE4

2. Pour celles et ceux qui voudraient un peu plus de défi, voici un lien pour
apprendre le Shim Sham. Le Shim Sham est une danse inventée en 1926 (ily a
presque 100 ans) par deux danseurs de claquettes. C’est une chorégraphie qui est
entrée dans la légende et qui est, encore aujourd’hui, dansée a travers le monde
entier par des milliers de personnes, principalement dans le milieu des danses
swing.

Lien vers le tutoriel : https://www.youtube.com/watch?v=KNiYB_xh5HI|

Lien vers le Shim Sham dansé par Frankie Manning, un grand danseur de
swing (en anglais) : https://www.youtube.com/watch?v=bjfM4Wrj9UI (pour

prendre la machine a remonter le temps)

3. La page facebook de Bouge de Ia, une compagnie québécoise de danse jeune
public. La trés colorée et charmante Héléne Langevin, chorégraphe, propose des
défis dansés deux fois par semaine pour toute la famille (dés le plus jeune age,
mais on peut relever ces défis a n’importe quel age) :
https://www.youtube.com/watch?v=KNiYB_xh5HI

4. Un court métrage de Tentacle Tribe, une compagnie de danse de Montréal qui
marie les styles de la danse contemporaine et des danses urbaines,
particulierement le break-dance :
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=QImRIYZTEMQ&feature=

emb_logo
5 - Finalement, quelques films de comédie musicale a écouter. J’aimerais attirer

votre attention sur la fagon dont la danse ou le mouvement viennent dynamiser
la mise-en-scéne et la musique, méme lorsque c’est trés simple : Mary Poppins, le
Retour de Mary Poppins, La Mélodie du bonheur, Chantons sous la pluie, Annie (il
existe une version revisitée en 2014), la Belle et la Béte, etc. Bref, il y en a plein !
Je pense tres fort a vous. w@
Ca va bien aller - Alice ‘ﬂ%

Info no 17

Une semaine académique
depuis la réouverture!

J'espere que le retour s'est bien déroulé pour tous;
Une pensée spéciale pour ceux et celles
qui ont changé de groupe-classe.
Je sais que vous vous étes bien adaptés(es).
Voici 2 de vos nouveaux titulaires qui vous parlent :

Pour Louis :
Les 4 filles de 6° année ont fait preuve
d’une belle force d’adaptation.
Je suis leur 3e prof cette année quand méme!
Je suis trés content de les connaitre et elles apportent
une belle énergie dans le groupe.
La semaine prochaine, une autre amie du chant choral
se joindra a nous.

Pour Bernard :

7 éléves de 5° année du chant choral sont avec mo.
Je les fais bouger dehors...mais c'est moi qui chante...
et ils sont découragés de m'entendre...
surtout mes chansons de NOEL!

Un appel aux jeunes et aux parents!
Il faut penser également a ceux et celles qui sont

restés(es) a la maison et qui vivent
toujours en confinement.
Un partage nous permettrait de garder
la famille des petits chanteurs bien soudée.

Pour le prochaine Bloc-notes faites-moi parvenir
vos messages et/ou vos vidéos
qui pourront étre insérés dans la rubrique :
La parole aux petits chanteurs

J'attends donc vos messages a
ecole.maitrise@cscapitale.qc.ca
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Célie Binet




